
ТЕЛЕФОН ДОВІРИ 

 

 
 

У складній ситуації, коли допомога необхідна терміново можна 

набрати телефон довіри і висловити свої переживання, проблеми, 

отримавши при цьому кваліфіковану консультацію практичного 

психолога телефону довіри. Важливо, що консультування 

проводиться анонімно. 

 

 

Якщо Ви відчуваєте напруження, 

тривогу, відчай, або виникає 

потреба у спілкуванні звертайтесь: 

Практичний психолог:   

Некрасова Наталія Миколаївна 

 

 

Телефон довіри:  

096-748-63-08 

 

 

  

 

 

  

  


